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PROGRAMMES DES ACTIVITES

Atelier décoration
Activité Quizz et mémoire 
Chorale
Aquarelle
Activité Unité Protégé
Animation avec les enfants 
Ping-Pong
Sortie des résidents 
Atelier équilibre/Gym douce
Danse assise 
Epluchage des légumes 
Départ de Tony 



Atelier décoration

Décoration pour le 
Nouvel an Chinois 

Décoration pour 
la Saint-Valentin 

Décoration
du Printemps



Activité Quizz et mémoire 

Ici on fait travailler la mémoire 
à travers des quizz et des jeux  



Chorale

Chaque semaine Dany fait pousser la 
chansonnette à nos résidents dans la joie et la 

bonne humeur 



Aquarelle

Tout les mois, un bénévole de la Croix Rouge vient faire 
des séances d’aquarelle



Activité Unité Protégée

Quelques moments de partage à l’unité 
protégée 



Animation avec les enfants du centre de loisirs
Les enfants sont venus partager des moments jeux 

avec les résidents



Ping-Pong

Le Jeudi matin Les résidents 
font du Ping-pong avec 

France Alzheimer 



Atelier équilibre et Gym douce avec Janet et Vincent

Dans ces ateliers , on travaille l’équilibre , la 
coordination mais on s’amuse également.



Danse Assise 

Nos stagiaires ont 
proposé deux 

séances de Danse 
assise à nos 

résidents , suivi 
d’une séance de 

danse .



Epluchage de légumes 

Toutes les semaines les 
résidents prennent plaisir à 
éplucher patates et carottes 



Départ de Tony 

Après tant d’années a 
prendre soin de nos 
résidents et de leurs 

cheveux , Tony prend sa 
retraite le sac rempli de 

présents . 

Bonne route a toi et 
bonne retraite 



Arrivées 

Mme Dumas
Mme Babaud
Mme Aurat
Mme Coffe

Anniversaires à venir

Mars Avril

Départs 

Mr Verbié
Mr Daygre

MR Verbie
Mme Schmitt
Mme Mignerat
Mme Thiers

Mme Chesne
Mr Gaignes
Mme Garreau
Mme Delpit
Mr Guittoneau
Mme Deschamps



BON A SAVOIR

COIFFEUSE Virginie 
Mardi : 10 H00/12 H00 -14 H00/17 H00
Jeudi : 10 H00 / 17 H00
( prise de RDV les jours de présence où à 
l’accueil de l’établissement )

PEDICURE
Selon les besoins

PSYCHOLOGUE
Céline
Mercredi et jeudi

ERGOTHERAPEUTE
Janet
Mardi et vendredi de 9 H 00 / 17 H 00

PSYCHOMOTRICIEN
Vincent
Tous les jours de 9 H 30 / 17 h 30

ANIMATRICES
Anaïs
Lundi, mardi et jeudi de 9h30 / 17h30

Dany
Mercredi et vendredi de 10 H 00 / 18 H 00


